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Учебный предмет Основы религиозных культур и светской этики включает в себя модули: 
 

1. Основы православной культуры;  
2. Основы исламской культуры;  
3. Основы буддийской культуры;  
4. Основы иудейской культуры;  
5. Основы мировых религиозных культур;  
6. Основы светской этики. 

 

 

1. Модуль «Основы православной культуры» 

 

1.Планируемые результаты освоения учебного предмета 

 

Личностные, метапредметные и предметные результаты:  
Обучение детей по программе курса должно быть направлено на достижение следующих личностных, метапредметных и 
предметных результатов освоения содержания.  
Требования к личностным результатам:  

 формирование основ российской гражданской идентичности, чувства гордости за свою Родину;
 формирование образа мира как единого и целостного при разнообразии культур, национальностей, религий, воспитание 

доверия и уважения к истории и культуре всех народов;
 развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки на основе представлений о нравственных нормах, 

социальной справедливости и свободе;
 развитие этических чувств как регуляторов морального поведения;
 воспитание доброжелательности и эмоционально-нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других 

людей;

 развитие начальных форм регуляции своих эмоциональных состояний;
 развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в различных социальных ситуациях, умений не создавать 

конфликтов и находить выходы из спорных ситуаций;
 наличие мотивации к труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и духовным ценностям.

Требования к метапредметным результатам:  



 овладение способностью принимать и сохранять цели и задачи учебной деятельности, а также находить средства еѐ 
осуществления;

 формирование умений планировать, контролировать и оценивать учебные действия в соответствии с поставленной задачей и 

условиями еѐ реализации; определять наиболее эффективные способы достижения результата; вносить соответствующие 

коррективы в их выполнение на основе оценки и с учѐтом характера ошибок; понимать причины успеха/неуспеха учебной 

деятельности; 

 адекватное использование речевых средств и средств информационно-
коммуникационных технологий для решения различных коммуникативных и познавательных задач;

 умение осуществлять информационный поиск для выполнения учебных заданий;
 овладение навыками смыслового чтения текстов различных стилей и жанров, осознанного построения речевых высказываний в 

соответствии с задачами коммуникации;
 овладение логическими действиями анализа, синтеза, сравнения, обобщения, классификации, установления аналогий и причинно-

следственных связей, построения рассуждений, отнесения к известным понятиям;
 готовность слушать собеседника, вести диалог, признавать возможность существования различных точек зрения и права иметь 

свою собственную; излагать своѐ мнение и аргументировать свою точку зрения и оценку событий;
 определение общей цели и путей еѐ достижения, умение договориться о распределении ролей в совместной деятельности;

 адекватно оценивать поведение свое и окружающих.

Требования к предметным результатам:  
 знание, понимание и принятие обучающимися ценностей: Отечество, нравственность, долг, милосердие, миролюбие, как основы 

культурных традиций многонационального народа России;
 знакомство с основами светской и религиозной морали, понимание их значения в выстраивании конструктивных отношений в 

обществе;
 формирование первоначальных представлений о светской этике, религиозной культуре и их роли в истории и современности 

России;
 осознание ценности нравственности и духовности в человеческой жизни.
Для обязательного изучения учебного предмета «Основы религиозных культур и светской этики» отводится 34 часа, из расчѐта  
1 учебный час в неделю. 

2.Содержание учебного предмета 

Модуль «Основы православной культуры» 

Тема 1. Россия – наша Родина (1 ч.) 

Песни и стихотворения о Родине. За что мы любим Россию. Россия – крупнейшая страна мира. Родина – место, где жили наши 

предки. Российская Федерация. Родина – общий дом народов России. 

Тема 2. Православная духовная традиция (1 ч.) 



Названия России в разные исторические периоды. Отчизна – Родина твоих отцов. Отечественная культура. Религия и духовная 

традиция. Православие – традиционная религия России. 

Тема 3. Что такое христианство? (1 ч.) 

Христианство – новая эра в истории человечества. Новый завет. Евангелие – «Благая весть». Крещение Иисуса Христа. Апостолы. 

Распятие, Воскресение и Вознесение Иисуса Христа. Сошествие Святого Духа на апостолов. Рождение Христианской церкви. 

Тема 4. Особенности восточного христианства (1 ч.) 

Первые общины христиан. Вселенские соборы и их решения. Символ веры. Возникновение Римской (латинской церкви). Единая 

Святая, Соборная и Апостольская Церковь. 

Тема 5. Культура и религия (1 ч.) 

Культура – результат духовного и материального труда человека. Влияние религии на культуру. Религиозная этика и религиозное 

мировоззрение. Нераздельность религии и культуры. Божественное откровение – источник веры в Бога. 

Тема 6. Добро и зло в православной традиции (1 ч.) 

Добро и зло в мире. Появление зла в мире согласно православному учению. Возникновения Диавола. Адам и Ева – первые люди на 

Земле. Грехопадение Адама и Евы. Первородный грех. Спасение души – спасение от зла. 

Тема 7. Во  что верят православные христиане? (1 ч.) 

Вера – основа любой религии. Христианский Символ веры. Святая Троица: Бог Отец, Бог Сын и Бог Святой Дух. Ипостаси Святой 

Троицы. Единосущность Святой Троицы. Божественная и Человеческая природа Иисуса Христа. Заповеди христианской любви. 

Повторительно-обобщающий урок (1 час) 

Тема 8. Золотое правило нравственности (1 ч.) 

Золотое правило нравственности и заповеди христианской любви. Духовное самосовершенствование как залог улучшения мира 

вокруг нас. 

Тема 9. Любовь к ближнему (1 ч.) 

Любовь к ближнему – основа христианской нравственности. Причта о милосердном самарянине. Кто такой ближний?  

Тема 10. Милосердие и сострадание (1 ч.) 

Милосердие – важнейшая христианская добродетель. Милосердие и сострадание – проявления доброты человеческого сердца. 

Тема 11. Отношение к труду (1 ч.) 

Место труда в духовной жизни человека. Православной отношение к труду. Бог – творец мира. Сотворение мира. Сотворение 

человека по образу и подобию Божьему. Труд человека в раю. Труд человека после изгнания из рая. Любой труд должен 

прославлять Господа. 

Тема 12. Долг и ответственность (1 ч.) 

Чувство долга и ответственности перед Богом и людьми. Всемирный потоп – наказание за грехи человеческие. Притча Иисуса 

Христа о талантах и ее значение для православного христианина. 

Тема 13. Защита Отечества (1 ч) 



Святая Русь. Защита Отечества – священный долг православного христианина. Защитники Отечества: святой благоверный князь 

Дмитрий Донской, святой благоверный князь Александр Невский адмирал Федор Ушаков и другие. Российские ордена и их 

православная символика. Орден Св. Георгия Победоносца. 

Тема 14. Десять заповедей Бога (1 ч.) 

Пророк Моисей. Получение Моисеем скрижалей на горе Синай в пустыне. Десять заповедей. Значение их в духовно-нравственном 

развитии человечества. 

Тема 15. Заповеди блаженств (1 ч.) 

Кому предназначено Царство Божие? Нагорная проповедь Иисуса Христа. Заповеди Блаженства.  

Повторительно-обобщающий урок (1 час) 

Тема 16. Православие в России (1 ч.) 

Андрей Первозванный – небесный покровитель Руси. Предание о посещении им русских земель. Аскольд и Дир – христиане и 

первые князья на Руси. Святая равноапостольная княгиня Ольга. Крещение Руси и Святой равноапостольный князь Владимир. 

Распространение веры и образования на Руси. Строительство храмов. 

Тема 17. Православный храм и другие святыни (1 ч.) 

Византийское влияние на раннюю храмовую архитектуру Руси. Появление русской традиции храмового зодчества. Устройство 

православного храма: паперть, притвор, неф, купола, главки, барабан. Алтарь и иконостас. Раки с мощами святых. 

Тема 18. Таинства православной церкви (1 ч) 

Земная жизнь человека – подготовка к жизни вечной. Таинства Церкви: Евхаристия, Миропомазание, Покаяние, Елеосвящение, 

Венчание, Таинство Священства. 

Тема 19. Древнейшие чудотворные иконы (1 ч) 

Чудотворные иконы – святыни православия. Спас Нерукотворный. Предание об исцелении царя Авгаря. Св. апостол Лука – первый 

иконописец. Владимирская икона Божией матери и ее появление на Руси. Чудеса Владимирской иконы. 

Тема 20. Молитва (1 ч) 

Молитва – общение с Богом. Молитва в жизни православного христианина. Роль молитвы в православной культуре. Виды молитв. 

Молитва Господня или «Отче наш». Иисусова молитва. 

Тема 21. Православные монастыри (1 ч) 

Православные монастыри – центры духовной и культурной жизни России. Жития святых. Свято-Троице-Сергиева Лавра. Св. 

преподобный Сергий Радонежский. Спасо-Преображенский Соловецкий монастырь. Монастырские библиотеки. Монастыри и их 

роль в защите Родины от врагов. Монахи и монахини – люди, посвятившие жизнь служению Богу. 

Тема 22. Почитание святых в православной культуре (1 ч) 

Святые в православии. Апостолы из двенадцати и апостолы из семидесяти. Лики святости: мученики, великомученики, целители, 

святители, преподобные и равноапостольные. Николай Чудотворец. Кирилл и Мефодий – учители словенские. Блаженные ради 

Христа юродивые. Прославление святых. 

Повторительно-обобщающий урок (1 час) 



Тема 23. Символический язык православной культуры: храм, крест (1 ч) 

Понятие символа. Крест – главный символ христианства. Крестное знамение. Почитание креста в православной культуре. 

Восьмиконечный крест и его символика. Символика православного храма.  

Тема 24. Символический язык православной культуры: икона, фреска, картина (1 ч) 

Картина и икона. Икона – способ прославления красоты Жертвенного Искупления Христа. Нимб – символ вечного мира. Техника 

создания иконы. Фресковая живопись. 

Тема 25. Колокольные звоны и церковное пение (1 ч) 

Появление русского христианского музыкального искусства. Придворный хор государевых певчих дьяков. Стихира – большое 

торжественное хоровое произведение. Знаменное пение и партесное пение. Принцип акапелла. Церковнославянский язык и его роль 

в церковном пении. Колокольные звоны: благовест, перебор и другие. 

Тема 26. Прикладное искусство (1 ч) 

Символика прикладного искусства. Райское древо жизни – один из главных мотивов прикладного православного искусства. Киоты, 

аналои, паникадила и их украшение. Виноградная лоза и ветви – символ Христа и апостолов. Предметы церковного православного 

искусства – выдающиеся памятники отечественной культуры. 

Тема 27. Православные праздники (1 ч) 

Пасха – главный церковный праздник. Двунадесятые праздники: Рождество Пресвятой Богородицы, Введение в храм Пресвятой 

Богородицы, Благовещение Пресвятой Богородицы, Рождество Христово, Сретение Господне, Крещение Господне, Преображение 

Господне, Вход Господень в Иерусалим, Вознесение Господне и другие. 

Тема 28. Православный календарь (1 ч.) 

Юлианский и Григорианский календари. Старый и новый стили. Переходящие и непереходящие праздники. 

Тема 29. Христианская семья и ее ценности (1 ч.) 

Христианские ценности в русской семье. Семья – малая Церковь. Любовь в семейной жизни. Таинство Брака или Венчание. 

Семейная жизнь – проверка верности Христу. Православное отношение к родному дому. Отношение к богатству. Святые Петр и 

Феврония Муромские. Всероссийский день семьи, любви и верности. 

Повторительно-обобщающий урок (1 час) 

       Содержание охватывает 29 тем, 3 урока отводится в качестве дополнительного времени для изучения учебного материала по 

темам, 1 – контрольное тестирование (итоговая аттестация), 1 – на  итоговое занятие. 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

3. Тематическое планирование указанием количества часов, отводимых на освоение каждой темы  
Модуль «Основы православной культуры 

№ п/п Тема Количество 

часов 

1 Россия — наша Родина 1 

2 Православная духовная традиция 1 

3 Что такое христианство? 1 

4 Особенности восточного христианства.  1 

5 Культура и религия.  1 

6 Добро и зло в православной традиции. 1 

7 Во что верят православные христиане?  1 

8 Повторительно-обобщающий урок 1 

9 Золотое правило нравственности. 1 

10 Любовь к ближнему. 1 

11 Милосердие и сострадание 1 

12 Отношение к труду 1 

13 Долг и ответственность 1 

14 Защита Отечества 1 

15 Десять заповедей Бога 1 

16 Повторительно-обобщающий урок 1 

17 Заповеди Блаженств 1 

18 Православие в России.  1 

19 Православный храм и другие святыни. 1 

20 Таинства Православной Церкви. 1 

21 Древнейшие чудотворные иконы. 1 

22 Молитва 1 

23 Православные монастыри 1 



24 Почитание святых в православной культуре 1 

25 Символический язык православной культуры:  

храм, крест. 
1 

26 Повторительно-обобщающий урок 1 

27 Христианское искусство. Икона, фреска, картина. 1 

28 Колокольные звоны и церковное пение. 1 

29 Прикладное искусство 1 

30 Православные праздники 1 

31 Православный календарь. 1 

32 Христианская семья и ее ценности. 1 

33 Контрольное тестирование (промежуточная аттестация) 1 

34 Итоговое повторение 1 

  Итого: 34 

 

1. Модуль «Основы исламской культуры» 

1. Планируемые результаты освоения учебного предмета 

Личностные результаты: 

• формирование основ российской гражданской идентичности, чувства гордости за свою Родину; 

• формирование образа мира как единого и целостного при разнообразии культур, национальностей, религий, воспитание доверия и 

уважения к истории и культуре всех народов; 

• развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки на основе представлений о нравственных нормах, 

социальной справедливости и свободе; 

• развитие этических чувств как регуляторов морального поведения; 

• воспитание доброжелательности и эмоционально-нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других 

людей; развитие начальных форм регуляции своих эмоциональных состояний; 

• развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в различных социальных ситуациях, умений не создавать 

конфликтов и находить выходы из спорных ситуаций; 

• наличие мотивации к труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и духовным ценностям. 

Метапредметные: 
Коммуникативные УУД 

• умение строить речевое высказывание в соответствии с задачами учебной коммуникации; 



• умение формулировать свою точку зрения; 

• умение договариваться о распределении функций и ролей в различных видах деятельности; 

Познавательные УУД 

• умение оценивать информацию, соотносить с известными 

понятиями, 

• представлениями, точками зрения; 

• умение строить рассуждения на основе полученной информации; 

• умение осуществлять анализ, синтез, сравнение по заданным и самостоятельно выбранным критериям; 

Регулятивные УУД 

• умение сохранять учебную задачу, ставить новые учебные задачи, определять способы достижения результатов; 

• умение оценивать учебные действия в соответствии с поставленной задачей. 

Предметные: 

• знание, понимание и принятие личностью ценностей: Отечество, семья, религия, как основы религиозно-культурной традиции 

многонационального народа России; 

• знакомство с основными нормами исламской морали, понимание ее значения в выстраивании конструктивных отношений в семье 

и обществе; 

• понимание значения нравственности, веры и религии в жизни человека и 

общества; 

• формирование первоначальных представлений об исламской религии, ее роли в культуре, истории и современности России; 

• общие представления об исторической роли исламской религии в становлении российской государственности; 

• формирование первоначального представления об отечественной религиознокультурной традиции как духовной основе 

многонационального многоконфессионального народа России; 

• осознание ценности человеческой жизни. 

Для обязательного изучения учебного предмета «Основы религиозных культур и светской этики» отводится 34 часа, из расчета 1 

учебный час в неделю. 

2. Содержание учебного предмета 

Модуль «Основы исламской культуры» 
Введение в исламскую духовную традицию. Культура и религия. Пророк Мухаммад - образец человека и учитель нравственности в 

исламской традиции. Столпы ислама и исламской этики. Обязанности мусульман. Для чего построена и как устроена мечеть. 

Мусульманское летоисчисление и календарь. Ислам в России. Семья в исламе. Нравственные ценности ислама. 

Праздники исламских народов России: их происхождение и особенности проведения. Искусство ислама. Любовь и уважение к Отечеству. 

Патриотизм многонационального и многоконфессионального народа России 



3. Тематическое планирование указанием количества часов, отводимых на освоение каждой темы 

Модуль «Основы исламской культуры» 

 

№ 

п/п 

Тема Количество 

часов 

1 Россия — наша Родина. 1 

2 Колыбель ислама. 1 

3 Пророк Мухаммад — основатель ислама. 1 

4 Начало пророчества. 1 

5 Чудесное путешествие пророка. 1 

6 Хиджра. 1 

7 Коран и Сунна. 1 

8 Вера в Аллаха. 1 

9 Божественные Писания. Посланники Бога. 1 

10 Вера в Судный день и судьбу 1 

11 Обязанности мусульман. 1 

12 Поклонение Аллаху. 1 

13 Пост в месяц рамадан. 1 

14 Пожертвование во имя Всевышнего. 1 

15 Паломничество в Мекку. 1 

16-

17 

Творческие работы учащихся. 
2 

18 История ислама в России. 1 

19 Нравственные ценности ислама. 1 

20 Сотворение добра. 1 

21 Дружба и взаимопомощь 1 

22 Семья в исламе. 1 

23 Родители и дети. 1 

24 Отношение к старшим. 1 

25 Традиции гостеприимства. 1 

26 Ценность и польза образования 1 

27 Ислам и наука. 1 

28 Искусство ислама. 1 



29 Праздники мусульман. 1 

30 Контрольное тестирование (промежуточная аттестация) 1 

31 Любовь и уважение к Отечеству. 1 

32-

34 Итоговая презентация творческих проектов учащихся 
3 

 

3. Модуль «Основы буддийской культуры » 

1. Планируемые результаты освоения учебного предмета 

Личностными результатами изучения данного курса должны быть следующие умения школьников: □ Оценивать жизненные ситуации и 

поступки людей с точки зрения общепринятых норм и ценностей, отделять поступки человека от него самого. 

• Объяснять и обосновывать с точки зрения общепринятых норм и ценностей, какие поступки считаются хорошими и плохими. 

• Самостоятельно определять и формулировать самые простые, общие для всех людей правила поведения (основы общечеловеческих 

нравственных ценностей). 

• Опираясь на эти правила, делать выбор своих поступков в предложенных ситуациях. 

• Чувствовать ответственность за свой выбор; понимать, что человек всегда несет ответственность за свои поступки. Средством 

достижения этих результатов служит учебный материал и задания учебников, нацеленные на 1-ю и 2-ю линии развития школьников. 

Метапредметными результатами изучения курса должны быть перечисленные ниже универсальные учебные действия (УУД) - 

регулятивные,познавательные и коммуникативные. 

Регулятивные УУД: 
Самостоятельно формулировать цели урока после предварительного обсуждения. 

• Совместно с учителем обнаруживать и формулировать учебную задачу (проблему). 

• Совместно с учителем составлять план решения задачи. 

• Работая по плану, сверять свои действия с целью и при необходимости исправлять ошибки с помощью учителя. 

• В диалоге с учителем вырабатывать критерии оценки и оценивать свою работу и работу других учащихся. 

Средства формирования регулятивных УУД - это технология проблемного диалога на этапе изучения нового материала и технология 

оцениванияобразовательных достижений (учебных успехов). 

Познавательные УУД: 
Ориентироваться в своей системе знаний: самостоятельно предполагать, какая информация понадобится для решения учебной задачи в 

одиншаг. 

• Отбирать необходимые для решения учебной задачи источники информации среди предложенных учителем словарей, энциклопедий, 



справочников и других материалов. 

• Добывать новые знания: извлекать информацию, представленную в разных формах (текст, таблица, схема, рисунок и др.). 

• Перерабатывать полученную информацию: сравнивать и группировать факты и явления; определять причины явлений и событий. 

• Перерабатывать полученную информацию: делать выводы на основе обобщения знаний. 

• Преобразовывать информацию из одной формы в другую: составлять простой план учебно-научного текста. 

• Преобразовывать информацию из одной формы в другую: представлять информацию в виде текста, таблицы, схемы. Средства 

формирования познавательных УУД - это учебный материал и задания учебников, нацеленные на 1-ю линию развития. 

Коммуникативные УУД: 
Доносить свою позицию до других людей: оформлять свои мысли в устной и письменной речи с учетом своих учебных и жизненных 

речевыхситуаций. 

• Доносить свою позицию до других людей: высказывать свою точку зрения и обосновывать ее, приводя аргументы. 

• Слушать других людей, рассматривать их точки зрения, относиться к ним с уважением, быть готовым изменить свою точку зрения. 

• Читать вслух и про себя тексты учебников и при этом: вести «диалог с автором» (прогнозировать будущее чтение; ставить вопросы к 

тексту иискать ответы; проверять себя); отделять новое от известного; выделять главное; составлять план. 

• Договариваться с людьми: сотрудничать в совместном решении задачи, выполняя разные роли в группе. 

Средства формирования коммуникативных УУД - это технология проблемного диалога (побуждающий и подводящий диалог), 

технология продуктивного чтения, работа в малых группах. 

Предметными результатами изучения курса должны быть знания и умения, перечисленные ниже. 

К 1-й линии развития относятся следующие из них: 

• Определять и объяснять свое отношение к общественным нормам и ценностям (нравственным, гражданским, патриотическим, 

общечеловеческим). 

• Излагать свое мнение по поводу значения светской и религиозной культуры в жизни отдельных людей и общества. 

• Знать основные понятия религиозных культур, их особенности и традиции, историю их возникновения в мире и в России. □ 

Устанавливать взаимосвязи между определенной светской или религиозной культурой и поведением людей, мыслящих в ее традициях. 

Ко 2-й линии развития относятся следующие знания и умения: 

• Строить толерантные отношения с представителями разных мировоззрений и культурных традиций. 

• Делать свой выбор в учебных моделях общественно значимых жизненных ситуаций и отвечать за него. 

• Договариваться с людьми, предотвращая или преодолевая конфликты в учебных моделях жизненных ситуаций. 

Диагностика успешности достижения этих результатов выполняется, прежде всего, в ходе проектной работы учащихся. Основной 

способ диагностики - рефлексивная самооценка каждого ребенка (по знаниям и умениям каждой из линий развития) и коллективная 

оценка детьми другдруга под руководством учителя. Дополнительный способ диагностики - экспертная оценка учителем в результате 

наблюдения за деятельностьюучащихся при осуществлении проектов и представлении их классу. 

Для обязательного изучения учебного предмета «Основы религиозных культур и светской этики» отводится 34 часа, из расчета 1 



учебный час в неделю. 

2. Содержание учебного предмета 

Модуль «Основы буддийской культуры» 

Содержание модуля «Основы буддийской культуры» подразумевает выделение четырех тематических разделов, каждый из которых 

имеет своюценностную ориентацию и ведущую воспитывающую идею: 

1. Введение. Духовные ценности и нравственные идеалы в жизни человека и общества (урок 1); 

2. Культурологические и исторические основы буддийской религиозной традиции (уроки 2—17); 

3. Буддийская религиозная традиция в контексте российской истории и культуры (уроки 18—29); 

4. Духовные традиции многонационального народа России (урок 30 и 5 часов — подготовка и презентация ученических проектов, 

знакомство обучающихся с содержанием других модулей). 

3. Тематическое планирование указанием количества часов, отводимых на 

освоение каждой темы 

Модуль «Основы буддийской культуры» 

№ 

урока 

Тема урока Количеств

о часов 

 

 

 

 

 

часов 

1 Россия - наша Родина 1 

2 Культура и религия. Буддизм. 1 

3 Будда и его Учение 1 

4 Будда и его Учение 1 

5 Буддийские священные книги 1 

6 Буддийские священные книги 1 

7 Буддийская картина мира 1 

8 Буддийская картина мира 1 

9 Добро и зло 1 

10 Принцип ненасилия 1 

11 Любовь к человеку и ценностьжизни. 1 

12 Сострадание и милосердие 1 



13 Отношение к природе 1 

14 Буддийские учители 1 

15 Семья в буддийской культуре и ееценности 1 

16 Творческая работа обучающихся 1 

17 Обобщающий урок 1 

18 Буддизм в России 1 

19 Путь духовного совершенствования 1 

20 Буддийское Учение о добродетелях 1 

21 Буддийское Учение о добродетелях 1 

22 Буддийские символы 1 

23 Буддийские ритуалы и обряды 1 

24 Буддийские святыни 1 

25 Священные буддийские сооружения 1 

26 Буддийский храм 1 

27 Буддийский календарь 1 

28 Праздники в буддийской культуре 1 

29 Искусство в буддийской культуре 1 

30 Любовь и уважение к Отечеству 1 

31 Творческая работа обучающихся 
1 

32 Сообщения учащихся по выбранной теме. 1 

33 Контрольное тестирование (промежуточная аттестация) 
1 

34 

Итоговая презентация творческих проектов обучающихся 
1 

 
 

 

 

 

 



 

4. Модуль «Основы иудейской культуры» 

1. Планируемые результаты освоения учебного предмета 

Личностные: 

• осознание себя ответственным членом семьи, школы, общества и Российского государства; 

• развитие чувства преданности и любви к Родине, ее истории и культуре, ее традициям и преданиям, а в дальнейшем - осознание 

ответственности 

за сохранение культурно исторического наследия России; 

• знание важнейших страниц священной истории Отечества, выдающихся имен в истории России, святынь земли Русской и 

знаменитых памятников православной культуры России; 

• осознание необходимости для личностного развития таких добродетелей, как благодарность, дружба, ответственность, честность, 

осторожность, трудолюбие и милосердие; 

• умение следить за своими словами и делами; 

• способность контролировать собственную деятельность на основе выбора добра и пользы; 

• настроенность на доброе поведение и добрые взаимоотношения с окружающими; 

• как результат преданности и уважения к традициям своего народа - уважительное отношение к людям других верований, другой 

национальной культуры, умение взаимодействовать с людьми других верований и убеждений. 

Метапредметные: 

• развитие познавательной деятельности младшего школьника в гуманитарной сфере; 

• любовь к родному языку, родной истории, литературе и культуре; 

• умение сравнивать и анализировать документальные и литературные источники; Предметные: 

развитие чувства прекрасного в процессе знакомства с памятниками православной культуры; 

• знание достопамятных событий отечественной истории, имен и подвигов 

• величайших просветителей, государственных деятелей, героев и святых людей России; 

• умение соотносить имена выдающихся исторических личностей с основными вехами и важнейшими событиями родной истории; 

• приобщение к духовно - нравственным ценностям своего народа; 

• усвоение нравственных норм и правил поведения в ходе знакомства с богатейшей 

• православной культурой России, имеющей особое значение в истории России, в становлении ее духовности и культуры; 

• приобретение устойчивых представлений о нравственности и духовности в рамках понятий добро - зло, правда - ложь, свобода и 

ответственность, совесть и долг; 

• формирование потребности в нравственном совершенствовании. 



Для обязательного изучения учебного предмета «Основы религиозных культур и светской этики» отводится 34 часа, из расчета 1 

учебный час в неделю. 

2. Содержание учебного предмета 

Модуль «Основы иудейской культуры» 

Наша Родина. Введение в иудейскую духовную традицию. Культура и религия. Тора - главная книга иудаизма. Сущность Торы. 

«Золотое правилоГилеля». Письменная и Устная Тора. Классические тексты иудаизма. Патриархи еврейского народа. Евреи в Египте: от 

Йосефа до Моше. Исход из Египта. Получение Торы на горе Синай. Пророки и праведники в иудейской культуре. Храм в жизни иудеев. 

Назначение синагоги и ее устройство. Суббота (Шабат) в иудейской традиции. Субботний ритуал. Молитвы и благословения в иудаизме. 

Добро и зло. Иудаизм в России. Основные принципы иудаизма. Милосердие, забота о слабых, взаимопомощь. Традиции иудаизма в 

повседневной жизни евреев. Совершеннолетие в иудаизме. Ответственное принятие заповедей. Еврейский дом - еврейский мир: 

знакомство с историей и традицией. Знакомство с еврейским календарем: его устройством и особенностями. 

3. Тематическое планирование указанием количества часов, отводимых на освоение каждой темы 

Модуль «Основы иудейской культуры» 

 

№ п/п 

Тема Количество 

часов 

1 Россия - наша Родина 1 

2 Введение в иудейскую духовную 

традицию. Культура и религия. 
1 

3 

Тора - главная книга иудаизма. Сущность Торы. «Золотое правило Гилеля» 
1 

4 

Письменная и Устная Тора. Классические тексты иудаизма 
1 

5 Патриархи еврейского народа 1 

6 Евреи в Египте: от Йосефа до Моше 1 

7 Исход из Египта 1 

8 Получение Торы на горе Синай 1 



9-10 Пророки и праведники в иудейской 

культуре 
2 

11 Храм в жизни иудеев 1 

12 Назначение синагоги и ее устройство 1 

13 

Суббота (Шабат) в иудейской традиции. Субботний ритуал 
1 

14 Молитвы и благословения в иудаизме 1 

15 Добро и зло 1 

16 Иудаизм в России 1 

17 Основные принципы иудаизма 1 

18 Милосердие, забота о слабых, взаимопомощь 1 

19 Традиции иудаизма в повседневной жизни евреев 1 

20 

Совершеннолетие в иудаизме. Ответственное принятие заповедей 

1 

21 Еврейский дом - еврейский мир: знакомство с 1 

 историей и традицией  

22 Знакомство с еврейским календарем: 

его устройство и особенности 
1 

23 

24 

Еврейские праздники: их история и традиции 
2 

25 

26 Ценности семейной жизни в иудейской традиции. Праматери еврейского народа 
2 

27 

Любовь и уважение к Отечеству. 

Патриотизм многонационального и многоконфессионального народа России 

1 



28 Как я понимаю основы иудаизма 1 

29 Мое отношение к себе, семье, стране, миру 1 

30 

31 

Диалог культур во имя гражданского 

мира и согласия 
2 

   32 Сообщения учащихся по выбранной теме. 1 

   33 Контрольное тестирование (промежуточная аттестация) 
1 

   34 

Итоговая презентация творческих проектов обучающихся 
1 

 

5. Модуль «Основы мировых религиозный культур» 

1.Планируемые результаты освоения учебного предмета 

Личностные результаты: 
Формирование основ российской гражданской идентичности, чувства гордости за свою Родину, российский народ и историю России, 

осознание своей этнической и национальной принадлежности; формирование ценностей многонационального российского общества. 

Формирование целостного, социально ориентированного взгляда на мир в его органичном единстве и разнообразии природы, народов, 

культур и религий; 

Формирование уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре других народов. 

Метапредметные результаты: 
Освоение учащимися универсальных способов деятельности, применяемых как в рамках образовательного процесса, так и в реальных 

жизненных ситуациях: умение выделять признаки и свойства, особенности объектов, процессов и явлений действительности (в т.ч. 

социальных и культурных) в соответствии с содержанием учебного предмета, высказывать суждения на основе сравнения 

функциональных, эстетических качеств, конструктивных особенностей объектов, процессов и явлений действительности; осуществлять 

поиск и обработку информации (в том числе с использованием компьютера). 

Предметные результаты: 
Готовность к нравственному самосовершенствованию, духовному саморазвитию; 

Знакомство с основными нормами светской и религиозной морали, понимание их значения в выстраивании конструктивных отношений в 

семье и обществе; 

Понимание значения нравственности, веры и религии в жизни человека и общества; 

Формирование первоначальных представлений о традиционных религиях, их роли в культуре, истории и современности России; 

Первоначальные представления об исторической роли традиционных религий в становлении российской государственности; 



Становление внутренней установки личности поступать согласно своей совести; воспитание нравственности, основанной на свободе 

совести и вероисповедания, духовных традициях народов России; 

Для обязательного изучения учебного предмета «Основы религиозных культур и светской этики» отводится 34 часа, из расчета 1 

учебный час в неделю. 

2.Содержание учебного предмета 

Модуль «Основы мировых религиозных культур» 
Темы: Россия — наша Родина. Любовь и уважение к Отечеству. Патриотизм многонационального и многоконфессионального народа 

России. Возникновение религий. Священные Книги религий мира. Особенности восточного христианства. Культура и религия. Во что 

верят православные христиане. Добро и зло. Золотое правило нравственности. Отношение к труду. Долг и ответственность. 

Милосердие и сострадание. 

3. Тематическое планирование указанием количества часов, отводимых на освоение каждой темы 

Модуль «Основы мировых религиозных , культур» 

№ п/п 

Тема Количество 

часов 

1 Россия - наша Родина 1 

2 -3 Культура и религия 2 

4-5 Возникновение религий. Древнейшие верования 2 

6 
Возникновение религий. Религии мира и их основатели 

1 

7 

Священные книги религий мира. Веды, Авеста, Трипитака 
1 

8-9 Священные книги религий мира. 
2 

10-11 Хранители предания в религиях мира 2 

12-13 

Добро и зло. Понятие греха, раскаяния и воздаяния. 
2 

14-15 Человек в религиозных традициях мира 2 

16-17 Священные сооружения 2 

18-19 Искусство в религиозной культуре 2 



20-21 Творческие работы ученика 2 

22-23 Праздники и календари 2 

24-25 

Религия и мораль. Нравственны е заповеди в религиях мира. 
2 

26 Милосердие, забота о слабых, взаимопомощь. 1 

27 Семья 1 

28 Долг, свобода, ответственность, труд. 1 

29 Любовь и уважение к Отечеству. 1 

30-31 Подготовка творческих проектов учащихся 2 

32 Контрольное тестирование (промежуточная аттестация) 

 

 

1 

33-34 Презентация творческих проектов 2 

 

 

6. Модуль «Основы светской этики» 

1. Планируемые результаты освоения учебного предмета 

Личностные результаты: 

• формирование основ российской гражданской идентичности, чувства гордости за свою Родину; 

• формирование образа мира как единого и целостного при разнообразии культур, национальностей, религий, воспитание доверия и 

уважения к истории и культуре всех народов; 

• развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки на основе представлений о нравственных нормах, социальной 

справедливости и свободе; 

• развитие этических чувств как регуляторов морального поведения; 

• воспитание доброжелательности и эмоционально-нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей; 

развитие начальных форм регуляции своих эмоциональных состояний; 

• развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в различных социальных ситуациях, умений не создавать конфликтов 

и находить выходы из спорных ситуаций; 

• наличие мотивации к труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и духовным ценностям. 

Метапредметные результаты: 



• овладение способностью принимать и сохранять цели и задачи учебной деятельности, а также находить средства ее существования; 

• формирование умений планировать, контролировать и оценивать учебные действия в соответствии с поставленной задачей и 

условиями ее реализации; определять наиболее эффективные способы достижения результата; вносить соответствующие корректировки в 

их выполнение на основе оценки и с учетом характера ошибок; понимать причины успеха\неуспеха учебной деятельности; 

• адекватное использование речевых средств и средств 

информационнокоммуникационных технологий для решения различных коммуникативных и познавательных задач; 

• умение осуществлять информационный поиск для выполнения учебных заданий; 

• овладение навыками смыслового чтения текстов различных стилей и жанров, осознанного построения речевых высказываний в 

соответствии с задачами коммуникации; 

• овладение логическими действиями анализа, синтеза, сравнения, обобщения, классификации, установления аналогий и причинно-

следственных связей, построение рассуждений, отнесения к известным понятиям; 

• готовность слушать собеседника, вести диалог, признавать возможность существования различных точек зрения и права каждого иметь 

свою точку зрения и оценку событий; 

• определение общей цели и путей ее достижения, умения договориться о распределении ролей в совместной деятельности; адекватно 

оценивать собственное поведение и поведение окружающих. 

Предметные результаты: 

• знание, понимание и принятие обучающимися ценностей; Отечество, нравственность, долг, милосердие, миролюбие, как основы 

культурных традиций многонационального народа России; 

• знакомство с основами светской и религиозной морали, понимание их значения в выстраивании конструктивных отношений в 

обществе; 

• формирование первоначальных представлений о светской этике; религиозной культуре и их роли в истории и современности России; 

• осознание ценности человеческой жизни. 

Для обязательного изучения учебного предмета «Основы религиозных культур и светской этики» отводится 34 часа, из расчета 1 

учебный час в неделю. 

2. Содержание учебного предмета 

Модуль «Основы светской этики» 

Темы: Россия - наша Родина. Духовный мир человека. Духовные идеалы человека. Духовные ценности общества. Культурные 

традиции и для чего они существуют. Духовные ценности и нравственные идеалы в жизни человека и общества . Культура и мораль. 

Этика и ее значение в жизни человека. Праздник как одна из форм исторической памяти. Образцы нравственности в культуре разных 

народов. Образцы нравственности в культуре Отечества. Трудовая мораль. Нравственные традиции предпринимательства. Что значит 

быть нравственным в наше время? Высшие нравственные ценности, идеалы, принципы морали. Методика создания морального кодекса в 

школе. Нормы морали. Этикет. Образование как нравственная норма. Методы нравственного самосовершенствования. Духовные 



традиции многонационального народа России. Любовь 

и уважение к Отечеству. Патриотизм многонационального 

и многоконфессионального народа России. 

3. Тематическое планирование указанием количества часов, отводимых на 

освоение каждой темы 

Модуль «Основы светской этики» 

№ п/п 
Тема Количество 

часов 

1 Россия - наша Родина 1 

2 Что такое светская этика 1 

3 Культура и мораль 1 

4 Особенности морали 1 

5-6 Добро и зло 2 

7-8 Добродетель и порок 2 

9 Свобода и моральный выбор человека 1 

10 Свобода и ответственность 1 

11 Моральный долг 1 

12 Справедливость 1 

13 Альтруизм и эгоизм 1 

14 Дружба 1 

15 Что значит быть моральным. 1 

16-17 Подведение итогов 2 

18 Род и семья - источник нравственных отношений. 1 

19 Нравственный поступок 1 

20 Золотое правило нравственности 1 

21 Стыд, вина и извинение 1 

22 Честь и достоинство 1 

23 Совесть 1 

24-25 Нравственные идеалы 2 

26 Образы нравственности в культуре Отечества 1 



27 Этикет 1 

28 Семейные праздники 1 

29 Г осударственные праздники 1 

30 Жизнь человека - высшая нравственна я ценность 1 

31 Любовь и уважение к Отечеству 1 

32 Контрольное тестирование (промежуточная аттестация) 1 

33-34 Презентация творческих проектов. 2 
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