
Аннотации к рабочим программам курсов внеурочной деятельности 

начального общего образования 

«Богатыри Земли русской» 

Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Богатыри земли русской» реализует 

патриотическое направление в 1 - 4 классах. Разработана в соответствии с требованиями 

Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования второго поколения.  

Программа построена на материале Отечественной истории, причем в 1-2 классах дети 

знакомятся с историей и   культурой России через сказания, предания, былины, а затем в 

3-4 классах переходят к изучению истории России через конкретные исторические 

личности. История края (малой родины) рассматривается как часть истории России 

Срок реализации программы: 4 года 

Возраст обучающихся:  7 лет — 11 лет            

«Вокруг света» 

Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Вокруг света» разработана в 

соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования второго поколения. 

Курс «Вокруг света» предполагает в большом объёме творческую деятельность, 

связанную с наблюдением окружающей жизни. Занятия художественно-практической 

деятельностью, знакомство с произведениями декоративно – прикладного искусства 

решают не только частные задачи художественного воспитания, но и более глобальные – 

развивают интеллектуально – творческий потенциал ребёнка. Практическая деятельность 

ребёнка направлена на отражение доступными для его возраста художественными 

средствами своего видения окружающего мира. 

 

Срок реализации программы: 4 года 

Возраст обучающихся:  7 лет — 11 лет            

 

«Интеллектика» 

Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Интеллектика» разработана в 

соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования второго поколения. 

Курс «Интеллектика» призван помочь младшему школьнику в освоении нового вида 

деятельности – учебной. Это актуально для учащихся начальной школы, поскольку 

именно на этом этапе учебная деятельность является ведущей и определяет развитие 

главных познавательных особенностей развивающейся личности. 

Срок реализации программы: 1 год 

Возраст обучающихся:  9-10 лет            



 

«Школа Здоровья» 

Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Школа здоровья» разработана в 

соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования второго поколения.  

Программа реализует физкультурно-оздоровительное направление во внеурочной 

деятельности  для учащихся  1-4 классов. Она направлена на формирование у ребёнка 

позиции признания ценности здоровья, чувства ответственности за сохранение и 

укрепление своего здоровья, расширение знаний и навыков по гигиенической культуре.   

Срок реализации программы: 4 года 

Возраст обучающихся:  7 лет — 11 лет            

«Я – патриот России» 

Программа  «Я – патриот России» составлена на основе  Концепции духовно-

нравственного воспитания российских школьников, установленной ФГОС НОО и 

Федеральной целевой программы «Патриотическое воспитание граждан Российской 

Федерации».     Воспитательный компонент ФГОС НОО ориентирован на формирование у 

школьников активной гражданской позиции, социальной ответственности, патриотизма, 

обеспечение наиболее полной реализации воспитательного потенциала образовательных 

учреждений. 

Программа направлена на системный подход к формированию гражданской позиции 

школьника, создание условий для его  самопознания и самовоспитания.                                                                                                      

Ребенок школьного возраста наиболее восприимчив к эмоционально-ценностному, 

духовно-нравственному развитию, гражданскому воспитанию. 

Срок реализации программы: 1 год 

Возраст обучающихся: 9-10 лет            

«Мир профессий» 

Программа внеурочной деятельности по социальному направлению «Мир профессий» 

обеспечивает знакомство с разнообразием профессий уже на начальной ступени обучения, 

а также в силу возрастных возможностей младших школьников обеспечивает условия - 

исследовать способности обучающихся применительно к рассматриваемой профессии. 

Срок реализации программы: 4 года 

Возраст обучающихся:  7 лет — 11 лет           

 


