
Описание дополнительной общеобразовательной (общеразвивающей) 

программы «Познавай-ка» 

 

1. Направленность дополнительной общеобразовательной (общеразвивающей)  

программы. 

 

Дополнительная общеобразовательная (общеразвивающая) программа «Познавай-ка» 

составлена на основе программы развития познавательных способностей  

учащихся младших классов. 

 

Направленность программы социально – гуманитарная. 

Программа представляет систему интеллектуально-развивающих занятий для учащихся и  

рассчитана на 102часа. Нормативный срок освоения программы – 3 года. Занятия  

проводятся 1 раз в неделю (продолжительность занятия 40 минут). 

 

Программа «Познавай-ка» рассматривается в рамках реализации ФГОС НОО  

и направлена на общеинтеллектуальное развитие обучающихся. 

 

Развитие интеллекта – это целенаправленный и организованный процесс передачи и  

усвоения знаний, приёмов и способов умственной деятельности. Основная его цель – 

всестороннее развитие детей. Интеллектуальное развитие рассматривается в качестве  

главного условия сохранения индивидуального в детях, так как именно разум и  

воображение позволяют им строить осмысленную картину мира и осознавать своё место в  

нём. В условиях быстро меняющейся жизни от человека требуется не только владение  

знаниями, но и в первую очередь умение добывать эти знания самому и оперировать ими,  

мыслить самостоятельно и творчески. 

 

2. Актуальность.  

Актуальность выбора определена следующими факторами: на основе диагностических 

фактов у учащихся слабо развиты память, устойчивость и концентрация внимания, 

наблюдательность, воображение, быстрота реакции. 

3. Педагогическая целесообразность 

Занятия помогают углублению знаний по программному материалу, знакомят с историей 

математики, развитию представлений о её практическом применении, воспитанию 

гражданственности и патриотизма на примере жизни и деятельности великих 

математиков.  

Программа направлена на формирование умения нестандартно мыслить, отработку 

вычислительных навыков в пределах 1000, введение разнообразного геометрического 

материала, решение задач повышенной трудности, отработку знания таблиц сложения и 

умножения с помощью интерактивных тренажёров, тестов, расширение кругозора 

учащихся, умения анализировать, сопоставлять, делать логические выводы. Введение 

заданий олимпиадного характера способствует подготовке учащихся к школьным и 

районным олимпиадам по математике, является подготовительной базой для участия в 

интеллектуальных играх, основой для участия в конкурсах. 



 Программа предусматривает развитие психических процессов: умение мыслить 

логически, способность действовать в уме, запоминать, развиваются внимание, 

воображения. Овладев перечисленными качествами, ребенок станет более внимательным, 

научится мыслить ясно и четко, сумеет в нужный момент сконцентрироваться на сути 

проблемы. Учиться станет легче, а значит, и процесс учебы будет приносить радость и 

удовольствие. 

4. Отличительные особенности данной программы от уже существующих  

1) Определение видов организации деятельности учащихся, направленных на достижение 

личностных, метапредметных и предметных результатов освоения учебного курса.  

2) В основу реализации программы положены ценностные ориентиры и воспитательные 

результаты.  

3) Ценностные ориентации организации деятельности предполагают уровневую оценку в 

достижении планируемых результатов.  

4) Достижения планируемых результатов отслеживаются в рамках внутренней системы 

оценки: педагогом, администрацией, психологом. 

5. Цель, задачи и планируемые результаты  

Цель данного курса: развитие познавательных способностей учащихся на основе 

системы развивающих занятий. 

Основные задачи курса: 

Обучающие: формирование навыков творческого мышления и развитие умения ре¬шать 

нестандартные задачи; развитие познавательной активности и самостоятельной 

мыслительной деятельности учащихся; формирование навыков применения полученных 

знаний и умений в процессе изучения школьных дисциплин и в практической 

деятельности. 

Развивающие: развитие мышления в процессе формирования основных приемов 

мысли¬тельной деятельности: анализа, синтеза, сравнения, обобщения, классификации, 

умение выделять главное, доказывать и опровергать, делать несложные выводы; развитие 

психических познавательных процессов: различных видов памяти, внимания, зрительного 

восприятия, воображения; развитие языковой культуры и формирование речевых умений: 

четко и ясно излагать свои мысли, давать определения понятиям, строить 

умозаключе¬ния, аргументировано доказывать свою точку зрения. 

Воспитательные: формирование и развитие коммуникативных умений: умение общаться и 

взаимодействовать в коллективе, работать в парах, группах, уважать мнение других, 

объективно оценивать свою работу и деятельность одноклассников. 

Таким образом, принципиальной задачей предлагаемого курса является именно развитие 

познавательных способностей и общеучебных умений и навыков, а не усвоение каких-то 

конкретных знаний и умений. 



6. Предполагаемые результаты реализации программы 

Личностными результатами изучения курса «Познавай-ка» являются: 

 осознание себя членом общества, чувство любви к родной стране, 
выражающееся в интересе к ее природе, культуре, истории и желании 

участвовать в ее делах и событиях; 

 осознание и принятие базовых общечеловеческих ценностей, 
сформированность нравственных представлений и этических чувств; 

культура поведения и взаимоотношений  в окружающем мире; 

 установка на безопасный здоровый образ жизни;  

Метапредметными результатами являются: 

 способность регулировать собственную деятельность, направленную 
на познание окружающей действительности и внутреннего мира 

человека; 

 способность осуществлять информационный поиск для выполнения 
учебных задач; 

 способность работать с моделями изучаемых объектов и явлений 

окружающего мира. 

 умение обобщать, отбирать необходимую информацию, видеть общее в 

единичном явлении, самостоятельно находить решение возникающих 

проблем, отражать наиболее общие существенные связи и отношения 
явлений действительности: пространство и время, количество и 

качество, причина и следствие, логическое и вариативное мышление; 

 владение базовым понятийным аппаратом (доступным для осознания 

младшим школьником), необходимым для дальнейшего образования в 

области естественно-научных и социальных дисциплин; 

 умение наблюдать, исследовать явления окружающего мира, выделять 

характерные особенности природных объектов, описывать и 

характеризовать факты и события культуры, истории общества; 

 умение вести диалог, рассуждать и доказывать, аргументировать свои 

высказывания, строить простейшие умозаключения. 
 

   Предметными результатами реализации программы станет 

создание       фундамента для математического развития, формирование 

механизмов мышления, характерных для математической 

деятельности, а именно: 

    познакомиться со способами решения нестандартных задач по 

математике; 

   освоить логические приемы, применяемые при решении задач; 

   рассуждать при решении логических задач, задач на смекалку, задач 

на      эрудицию и интуицию 



    свой кругозор, осознать взаимосвязь математики с другими учебными    

дисциплинами и областями жизни; 

 познакомиться с новыми разделами математики, их элементами, 

некоторыми правилами, а при желании самостоятельно расширить 

свои знания в этих областях; 

 

 

 

  


